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Am 02.08.2026 trafen sich bei bestem Sommerwetter 11 Mensch-
Hund-Teams beim RHHV Nossen, um unter der Leitung von Heike 

Schuster die Sportart Obedience kennenzulernen. 
 

Am Vormittag beschäftigten wir uns in einer 2,5-stündigen 
Theorieeinheit sehr intensiv mit den Grundlagen der Sportart und 

den Übungen der VDH Beginnerklasse, sodass es auch für Sportler, 
die bisher noch keine Erfahrungen mit Obedience hatten, gut 

verständlich war. 
 

Nach einer Stärkung vom Grill konnten die einzelnen Teilnehmer 
sich selbst einmal an einigen Übungen der Beginnerklasse 

ausprobieren und wertvolle Tipps für den ersten Einstieg in die 
Sportart gewinnen. Unter anderem beschäftigten wir uns mit dem 
Apport, der Distanzkontrolle, dem Umrunden einer Pylonengruppe 

und den Positionen aus der Bewegung. 
 

Nach einer weiteren Stärkung bei Kaffee und Kuchen beendeten wir 
den erfolgreichen Trainingstag noch mit einer Gruppenübung, 

sodass am Ende des Tages jeder eine Vorstellung hatte, was für 
eine vielfältige, abwechslungsreiche und spannende Sportart 

Obedience ist. 
 

Wir hoffen mit unserem Schnuppertag bei dem ein oder anderen die 
Begeisterung für Obedience geweckt zu haben. 

 

Vielen Dank an Heike für die gelungene Veranstaltung. 
 

 

 

   

   


